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COLOSKOPI

Coloskopi er en undersggelse, hvor man ved hjeelp af et lille videokamera monteret pa en
bgjelig sonde (coloskopet), kan komme rundt i tarmens bgjninger og undersgge hele
tyktarmen. Mindre polypper i tarmen kan fjernes i samme undersggelse. Der tilbydes en
indsprgjtning med beroligende/smertestillende medicin lige forud for undersggelsen. Der vil
veere mulighed for at hvile lidt efter undersggelsen.

Undersggelsen kan veere lidt ubehagelig, fales mest som mavekneb, og er ikke i sig selv
noget faresignal. "Maveknebene” opstar, fordi der pustes luft ind i tarmen for at fa et bedre
overblik, og fordi der "treekkes” lidt i tarmen, nar coloskopet skal rundt om et hjgrne. Disse
"hjarner” eller bajninger er forskelligt udtalt hos forskellige patienter, men undersggeren ved
pa hvilke steder, de typisk opstar — der fglges med ikke blot pa videobilledet, men forlgbet
kontrolleres ogsa pa en selvstaendig (magnet)skeerm. Undersggeren vil sdledes kunne
berolige undervejs. Det tilstraebes at suge sa meget luft som muligt med ud igen efter
afslutning af undersggelsen.

Der vil efter undersggelsen veere mulighed for at gennemga undersggelsesresultater, enten
umiddelbart, eller evt. til ledsager afhaengig af om, der er givet beroligende medicin. Der kan
ogsa arrangeres en senere konsultation.

Undersggelsen coloskopi er beheeftet med en meget beskeden risiko for komplikationer i form
af blgdning eller perforation. Dette geelder i lidt hgjere grad, nar der er udfaert polyp-fiernelse.
Komplikationerne vil naesten altid blive diagnostiseret straks og den pakreevede behandling
iveerksat. Det kan dog ske at en komplikation fgrst optraeder senere og pt. skal derfor ved
vedvarende eller nyopstaede smerter i maven og/eller bladning fra tarmen kontakte klinikken
eller, uden for dennes abningstid, naermeste skadestue.

Ifalge faerdselsloven er det forbudt af fare motorkaretajer (og foravrigt ogsa cykel) i 24 timer
efter undersggelsen.

FOR UNDERSYJGELSEN

Hvis du lider af andre sygdomme, specielt vedragrende hjerte (f.eks. far blodfortyndende
medicin), lunge eller nyrer skal du gare opmaerksom pa det, nar du aftaler tid fil
undersggelsen.

FORBEREDELSE
Se vedlagte Pico-Salax vejledning (OBS! Pico-Salax og PicoPrep er det samme praeparat)

BEMAERK:
Det er mgdetidspunktet, der er angivet. Undersggelsen finder saedvanligvis sted inden for %2
time herefter.

UNDERSQOGELSE: dag, den / 2019, kl.




