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SIGMOIDEOSKOPI 
 
 
 
 

Sigmoideoskopi er en undersøgelse, hvor man ved hjælp af et lille videokamera monteret på 
en bøjelig sonde (sigmoideoskopet), kan komme rundt i tarmens bøjninger og undersøge 
venstre side af tyktarmen.  
 
Undersøgelsen kan være lidt ubehagelig - specielt på grund af luft i maven bagefter - men er 
ikke egentlig smertefuld og kræver ikke bedøvelse. 
 
FORBEREDELSE:  
1 klyx (120 ml) dagen før undersøgelsen (aftenen før) 
1 klyx (120 ml) samme dag som undersøgelsen (et par timer før du skal møde her) 
 
Man skal ikke være fastende. 
 
Bemærk:  
Det er mødetidspunktet, der er angivet. Undersøgelsen finder sædvanligvis sted inden for ½ 
time herefter. 
 
 
 

 
UNDERSØGELSE:  ______dag, den ____/____ 2017, kl. _________ 

 

 
 

 


